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COMMUNIQUE DE PRESSE

Air-Eau-Bois invite les résidents des municipalités avoisinantes a profiter
gratuitement de sa base de plein air cet automne

La Base de plein air Air Eau Bois est fiere d’annoncer qu’elle relance son programme
« Acces Plein Air », qui offre cet automne aux familles des municipalités avoisinantes
un accés gratuit a ses activités de plein air les fins de semaine.

Ce programme est rendu possible grace au soutien du CISSS de I'Outaouais dans le
cadre du programme du Réseau d’Eclaireurs. Cette initiative vise les familles des
régions rurales, et a pour objectif de leur permettre de découvrir les joies et les bienfaits
des activités en plein air, souvent inaccessibles en raison de contraintes économiques.

Les municipalités concernées sont :

Bowman

Denholm
Lac-Sainte-Marie

Low
Notre-Dame-de-la-Salette
Val-des-Bois
Val-des-Monts

Nous invitons toutes les familles de ces municipalités a profiter de cette opportunité
unique pour se reconnecter avec la nature et vivre des moments de plaisir en plein air.

Sur présentation d’'une preuve d’identité avec adresse, les familles pourront parcourir
découvrir nos sentiers pédestres et leurs points de vue sur le Réservoir du
Poisson-Blanc, parcourir la piste d’hébertisme, profiter de la plage et utiliser le matériel
fourni pour les jeux libres. De plus, une période d’initiation au tir a I'arc sera offerte les
samedis de 13-15h.

Pour plus d'informations :
Pascale S. Bélanger Directrice générale intérimaire 819-457-4040 x 224
p.belanger@aireaubois.com
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A propos d’Air-Eau-Bois

Fondée en 1972 et située aux abords du Réservoir du Poisson-Blanc, en Outaouais, la Base de
plein air Air-Eau-Bois a pour mission faire vivre des expériences mémorables de plein air et
favoriser I'accés a la nature grace a des services inclusifs et diversifiés. Surtout connue pour
son camp de vacances spécialisé en canot-camping, la base est ouverte a 'année et offre
plusieurs services de plein air aux familles, aux groupes et au public (location d’hébergement,
camping, randonnée, canot, raquette, ski de fond, ski hors piste, et plus encore).



